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                   Кружковая работа «Пальчиковая страна» 

            Проблема первая - готовность ребенка к школьному обучению.
В школе обращают мало внимания на развитие мелкой моторики ребенка. Главное для учителя научить писать, дать необходимый объем материала, порой огромный. Неподготовленному ребенку трудно усвоить нужный материал, он не успевает за темпом урока. 
Главная задача детского сада – всестороннее развитие, подготовка ребенка к школе
Образовательные области: «Познавательное развитие» и «Художественное - эстетическое развитие» раздел «Продуктивной (конструктивной) деятельности» «Программы  от рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой,  за счет использования новых технологий (С.Соколовой «школа оригами» и В.И. Романиной «конструирование») в работе с детьми с диагнозом ОНР.
[bookmark: 3][bookmark: 4][bookmark: 5][bookmark: 6][bookmark: 7][bookmark: 8][bookmark: 9]Цель: Создание условий для развития предпосылок графо-моторных навыков   у детей 5-7 лет с ОНР; развитие двигательных и познавательных способностей  детей; развитие мелкой моторики, ручной умелости через выполнение предметно- практических действий.
Задачи:
1. Развитие мелкой моторики, внимания, памяти, мышления, воображения, развитие интеллекта в целом.
1. Развитие творческой активности воспитанников, создание условий для их самореализации;
1. Привитие трудовых навыков при работе с бумагой;
1. Воспитание у детей художественного вкуса, фантазии; 
1. Воспитание усидчивости, аккуратности, терпения, самостоятельности, целеустремлённости; 
1. Формировать интерес к конструированию из бумаги, совершенствуя конструктивные  навыки при создании объёмных моделей из бумаги.
1. Обогащать сенсорный опыт, уточняя и расширяя представление о тех предметах, объектах, которые им предстоит конструировать.
1. Развивать образное и вариативное мышление. 
1. Формировать навыки коммуникативного, делового, творческого общения.
1. Повышать самооценку ребёнка.
Возраст детей: 5 -7 лет. Срок реализации программы:  с 1 сентября 2015 года  по  31 мая 2016года
Форма проведения НСОД: НСОД проводятся в игровой форме, с учетом индивидуальных особенностей детей (с подгруппой и индивидуально). 
Режим проведения занятий: НСОД проводятся: 1 раз в неделю 
Время  проведения: в четверг во 2-ой половине дня.
Место проведения:  логопедическая группа «Исследователи» 
Предполагаемые результаты:
1.Овладение детьми конструкторских навыков, общее интеллектуальное развитие дошкольников.
2.Развитие мелкой моторики и координации пальцев рук до уровня, соответствующего данному возрасту. 
3.Развитие высших психических функций (внимания, памяти, мышления, речи).
Мониторинг в начале и в конце года.
 Формы и методы проведения НСОД:
1. непосредственная совместно - образовательная деятельность  
1. практические (упражнения)
1. инструктаж
1. словесные (рассказ, беседа, объяснения)
1. наглядные  (демонстрация, показ)
Формы подведения итогов реализуемой программы дополнительного образования:
1. организация выставок детских работ
1. использование детских работ в оформлении помещений детского сада
1. создание подарков детям и взрослым.
Основное место НСОД  отводится выполнению практических работ, упражнений.  В процессе упражнений отрабатываются приемы работы с бумагой.
   Перспективное тематическое планирование ВОП ДСО МБОУ СОШ№90  
                                              на 2015-2016 учебный год:
	№
	Тематическое планирование
	Тема кружка
	Содержание 
	 Срок

	1
	«День Знаний в детском саду»
	«Детский сад» аппликация
	Расширение представления детей о конструировании из бумаги; чтение З.Александрова «В школу», Л.Н.Толстой «Филиппок»; пальчиковая гимнастика «Я выросла»; игра «Что изменилось?» на развитие слухового и зрительного внимания
	Сентябрь
1нед.

	2
	«Семья. Традиции семьи»
	«Бабушка» оригами
	учить сгибать и тщательно разглаживать место сгиба по диагонали; чтение р.н.с. «Бабушка, внучка и курочка»; пальчиковая гимнастика «Семья»; упр. на деление слов на слоги
	Сентябрь
2 нед.

	3
	«Домашние животные»
	«Кролик» оригами
	Развитие зрительного внимания, памяти  и мелкой моторики руки; пальч. гимн-ка «Буренушка»; игра «Кто в домике живет?» на развитие слухового и зрительного внимания
	Сентябрь
3  нед.

	4
	«Домашние птицы»
	«Курочка» оригами
	Развивать глазомер; развитие образного мышления «Отгадай по описанию»; игры на произвольное внимание «Запомни, положи»; составление короткого рассказа - развитие связной речи.
	Сентябрь  
4 нед.

	5
	«Разноцветные краски осени Лесные дары. Деревья»
	«Грибы» оригами
	создать радостное настроение. Продолжать учить детей сгибать поделку по подобию воспитателя; чтение  В.Катаев «По грибы», игра «Четвертый лишний» на развитие слухового и зрительного внимания; пальч.гимнастика «Грибы»
	Октябрь
1 нед.

	6
	«Труд взрослых осенью»
	Коллективная работа «Овощи и фрукты в вазе» оригами
	развивать детскую фантазию и воображение во время работы; чтение Ю.Тувим «Овощи»; пальч. гим-ка «Компот»; развитие образного мышления - отгадывание  загадок об овощах и фруктах»; «Ощущение цвета», «Кто самый внимательный»

	Октябрь
2 нед.

	7
	«Осенние угощения. Хлеб - наше богатство»
	Коллективная работа « Поле пшеницы» оригами
	воспитывать усидчивость, четкость выполнения инструкции; чтение М.М.Пришвин «Лисичкин хлеб»; толкование пословиц и поговорок о хлебе; игры «Что изменилось?», «Чудесный мешочек» на развитие слухового и зрительного внимания; пальч. гим-ка «Машина каша»

	Октябрь
3 нед.

	8
	«Моя страна. Моя Родина»
	Коллективная работа макет «Город»
	Пальч. гим-ка «Есть у каждого свой дом»,д/игры «Наша улица», «Живые слова», «Телеграф»;книга «Моя Родина»; толкование и заучивание пословиц. 
	Октябрь
4 нед.

	19
	«Я и мой дом. Посуда и продукты питания»
	Натюрморт из соленого теста «Полезные продукты»
	Чтение К.И.Чуковский «Федорино горе», братья Гримм «Горшок каши»; игры «Что изменилось?», «Подбери предмет к признаку» на развитие зрительного и слухового внимания; развитие произвольного внимания; пальч. гим-ка «Машина каша»

	Ноябрь
1 нед.

	10
	«Одежда и обувь (по сезонам)»
	Поделки из ткани «Варежка»
	Продолжать учить сгибать и тщательно разглаживать место сгиба по диагонали; чтение Г.-Х.Андерсен «Новый наряд короля», Г.Снегирев «Верблюжья варежка»; составление предложений; пальчиковая гимнастика «Ботинки»
	Ноябрь
2 нед.

	11
	«Уют в доме. Мы дизайнеры (мебель)»
	Оригами «Стульчики»
	Развитие мышления, зрительного внимания, мелкой моторики. Пальч. гимнастика «Много мебели в квартире»;
	Ноябрь
4 нед.

	12
	«Безопасность в доме и на дороге (ОБЖ, ПДД,транспорт)»
	Объемное конструирование  «Машины в гараже»
	Договаривание предложений; пальч. дидакт. игра «Что лишнее и почему?»
	Декабрь  
1нед.

	13
	«Краски зимы. Зима в лесу и в городе»
	Салфетница- открытка аппликация
«Снеговики»
	Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Развивать внимание, логическое мышление, чтение В.Одоевский «Мороз Иванович».Пальч. гим- ка «Снежок». Д/ игры «Живые слова», «Подбери родственные слова»

	Декабрь  
2 нед.

	14
	«Что такое Новый год?»
	Аппликация из ткани
 «Гном»
	Упражнения на развитие моторики пальцев рук; развитие фантазии и творческого воображения. Пальч. гим-ка «Елочка». Придумывание загадок – развитие образного мышления. с/р игра «Магазин елочных игрушек»
	Декабрь  
3 нед.

	15
	«Зимние забавы»
	Коллективная работа модульное оригами «Снеговик» 
	Чтение р.н.с. «Лисичка- сестричка и серый волк».упр- ния на развитие образного мышления- отгадывание загадок. Пальч. гим- ка «Мы во двор пошли гулять». Д/игры «Волшебная цепочка», «Отгадай сказку по началу, продолжи»
	Декабрь  
4 нед.

	16
	«Здоровый образ жизни»
	Коллективная работа рисование + фото детей «Часы здоровья»
	Пальч. гим - ка «Мы во двор пошли гулять»; игры «Узнай по описанию», «Личные вещи», «Назови полезные продукты»; отгадывание загадок; упражнения на развитие моторики пальцев рук
	Январь
2  нед. 

	17
	«Профессии»
	Оригами  
	Пальч. гим - ка «Повар»; развитие координации речи с движением; развитие образного мышления - отгадывание загадок; чтение р.н.с. «Семь Симеонов- семь работников»
	Февраль 1нед.

	18
	«День защитника Отечества»
	Поздравительная открытка оригами «Любимому папе»
	Пальч. гим-ка «Гномики- прачки»; развитие мелкой  моторики рук; составление предложений о защитниках нашей Родины (с опорой на картинки); чтение А.Митяев «Почему Армия родная?»
	Февраль 
3 нед.

	19
	«Мамин день»
	Метод торцевание 
« Цветок в горшочке»

	Пальч. гим - ка «Дрозд - Дроздок»; д/игры «Скажи иначе» (синонимы), «Назови ласково»; развивать глазомер; толкование и заучивание пословиц.
	Март  
1 нед.
	

	20
	«Библиотека. История книги»
	Оригами «Закладка»
	Чтение С.Я.Маршак «Как напечатали книгу»; д/игры «Отгадай сказку по иллюстрации», «Викторина по русским народным сказкам»; пальч. гим-ка «Пальчики спать хотят»; игры на развитие мелкой моторики рук.
	Март
3 нед.
	

	21
	«Весна. Перелетные птицы»
	Оригами 
«Лебедь»
	Пальч. гим- ка «Дрозд- Дроздок»; развитие слухового внимания; развитие общих речевых навыков; д/игры «Кто как кричит?», лото «Птицы»чтение Г.- Х. Андерсен «Гадкий утенок», С.Я. Маршак «Апрель» 
	Апрель 
1нед.
	

	22
	«День космонавтики»
	Коллективная работа
	Пальч. гим- ка «Апельсин»; отгадывание и толкование загадок; развитие слухового внимания, связной речи; чтение В.Баруздин «Первый в космосе», Ю.А.Гагарин «вижу Землю»
	Апрель 
2 нед.
	

	23
	«Рыбы.Подводный мир»
	Оригами «Акула»
	Пальч. гим-ка «Семья»; упражнения на развитие моторики пальцев рук; развитие фантазии и творческого воображении; отгадывание загадок; упражнения на развитие внимания, памяти; д/игры «Четвертый лишний», «Волшебная цепочка»
	Апрель 
4 нед.
	

	24
	«День Победы»
	Декоративная тарелка «Салют»
	Пальч. гим-ка «Семья»;упражнения на развитие общих речевых навыков; развитие творческого воображения; д/игры «волшебный мешочек», «волшебная цепочка»;чтение А.Твардовский «Рассказ танкиста»
	Май 
1 нед.
	

	25
	«Здравствуй, лето? (насекомые, цветы» 
	Декоративная тарелка «Божья коровка»
	Пальч. гим – ка «Пчела»; развитие зрительного внимания, связной речи; д/игры  «Кто, где живет?», «Узнай по описанию»; развитие общих речевых навыков – четкости дикции (скороговорки), чтение В.Бианки «Приключение муравьишки» 
	Май 
3 нед.
	

	26
	«До свидания детский сад! Здравствуй, школа!»
	Коллективная работа-оригами «Лето»
	Пальч. гим- ка «В школу»;отгадывание и толкование загадок о школе, школьных принадлежностей; развитие слухового внимания, мелкой моторики рук; чтение В.Драгунский «Где это видан, где это слыхано»
	Май 
4 нед.
	


                           
