Добрый день.
"Родители заметили резкие перемены в характере и настроение. Они считают, что со мной что-то случилось. Как им объяснить, что у меня переходной возраст?" Я хочу порой просто побыть одна, да, иногда я без настроения, но их это очень трогает и настораживает.
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