Рекомендации для родителей по освоению образовательной программы дошкольного учреждения в домашних условиях
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[bookmark: _GoBack]Волшебный паровозик            Дикие животные весной  отправляется с ребенком и его родителями в путешествие по образовательным станциям.    

1 станция «Познавалочка»                                                                                                                                         
Познакомьте ребенка с жизнью диких животных весной  

Понаблюдайте с ребенком за появлением проталин и зеленой травой. Обратите его внимание на то, что весной солнышко светит ярче. Снег быстрее тает там, где проходит теплотрасса или пригревает солнышко. Кое-где уже появилась травка.
Рассмотрите росточки, они нежные, светло-зеленые. Рассмотреть пушистые серебристые почки ивы, срезать несколько веток и поставить в воду. Объяснить ребенку, что для растений необходимы свет и вода. Понаблюдайте за веточками, зарисуйте вместе, как растут листочки. 
Предложите ребенку отгадать загадку: «Белые овечки скачут по свечке». 
(Ветка вербы с цветочными почками.)
Прочитайте и обсудите стихотворение
Уж верба пушистая
Раскинулась кругом.
Опять весна душистая
Повеяла крылом.        А. Фет.  

Поиграйте с ребенком в игру «Сделай столько же движений»
Взрослый объясняет задание: «Выполни столько движений, сколько предметов я покажу» (вместе с ребенком выбрать движения для выполнения задания). Считать надо молча. 

Поэксперементируйте с ребенком: «У кого какая шубка» 
Предложить ребенку мех лисы и зайца. Погладить его, какой окрас, длина ворса.

2 станция «Читалочка»                                                                                                                                
Прочитайте   с  ребенком сказку «Сказка Про храброго Зайца-длинные уши, косые глаза, короткий хвост» Мамин-Сибиряк

Поиграйте в речевую игру  «Назови семью»
Папа - медведь, мама - … (медведица), детеныш - … (медвежонок).
Папа - волк, мама - … (волчица), детеныш - … (волчонок).
Папа - еж, мама - … (ежиха), детеныш - … (ежонок).
Папа - заяц, мама - … (зайчиха), детеныш - … (зайчонок).
Папа - лис, мама - … (лисица), детеныш - … (лисенок).
 
3 станция «Мастерилочка»                                                           
[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-pdb/472427/2e46ae3f-d7d2-48cf-96c9-598165948f31/s1200?webp=false]Сделайте с ребенком зайчика или семейство зайчат из втулки 

https://www.youtube.com/watch?v=6MiUL1U05qg

4 станция «Упражнялочка»   
Разучите с ребенком физминутку «Дикие животные»
Жарким днем лесной тропой
Звери шли на водопой. (Ребенок идет по кругу, повторяя за взрослыми)
За мамой-лосихой топал лосенок, (Идет, громко топая)
За мамой-лисицей крался лисенок, (Идет крадучись)
За мамой-ежихой катился ежонок, (Передвигается в глубоком приседе)
За мамой-медведицей шел медвежонок, (Передвигается в глубоком приседе)
За мамою-белкой скакали бельчата, (Скачет на носочках, согнув руки перед грудью)
За мамой-зайчихой — косые зайчата, (Скачет, сделав «ушки» из ладоней)
Волчица вела за собою волчат. (Идет на четвереньках)
Все мамы и дети напиться хотят. (Идет на четвереньках)

5 станция «Общалочка» 
Посмотрите вместе с ребенком мультфильм  по сказке Сутеева «Мешок яблок»
Обсудите, что эта сказка учит делать добро от чистого сердца,  взаимовыручке и бескорыстию.

Обсудите с ребенком правила безопасного поведения в быту
Вам помогут Уроки Тетушки Совы «Острые предметы»
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